
 



Пояснительная записка 

             к учебному плану начального общего образования 

           казенного общеобразовательного учреждения Омской области  

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

    

Учебный план начального общего образования соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся.  

 Учебный план для обучающихся 1-4 классов КОУ «Средняя школа № 3  

(очно-заочная)» разработан на основе следующих нормативно – правовых документов: 

       1. Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

       2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального обще

го образования". (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

       3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

          4. Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

         5. Приказа Минюста Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.12.2016 № 274/1525 «Об утверждении Порядка организации 

получения начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, 

отбывающими наказание в виде лишения свободы». 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

7. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) 

8. Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 22.12.2022 № 71762). 

     9.  Устава КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» (Редакция № 5) с изменениями. 



            Учебный план КОУ «Средняя школа №3 (очно-заочная)» фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

  Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности школы. 

Учебный план начального общего образования предусматривает четырехлетний 

нормативный образовательной программы начального общего образования. 

           Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план полностью обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта и Федеральной основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Обязательный минимум включает основные ценности и достижения национальной 

мировой культуры, фундаментальные научные идеи и факты, определяющие общие 

мировоззренческие позиции человека и обеспечивающие условия для социализации, 

интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, формирования их социальной 

и функциональной грамотности. 

Учебный план начального общего образования КОУ «Средняя школа №3  

(очно-заочная)» представлен в двух вариантах: для очно-заочной и заочной форм обучения. 

 

     Учебный план очно-заочной формы обучения (не менее 9 обучающихся в группе) 

обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС м ФОП НОО, определяет общий 

объем нагрузки в 1 классе 15 часов, во 2 – 4-х классах по 16 часов. 

     Продолжительность учебного года в 1 классе 33 учебных недели, во 2-4 классах – 34 

недели, продолжительность недели – 5 дней.        

            Распределение образовательной деятельности обучающихся 1-4-х классов         

осуществляется по предметным областям: 

 «Русский язык и литературное чтение» («Русский язык», «Литературное чтение»);  

 «Иностранный язык» («Иностранный язык (английский)»);  

 «Математика и информатика» («Математика»); 

 «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)» («Окружающий мир»); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» («Основы религиозных культур и 

светской этики»); 

 «Искусство» («Музыка», «Изобразительное искусство»); 

 «Технология» («Труд (технология)»); 

 «Физическая культура» («Физическая культура»). 

      Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и состоит из 

обязательной части. 

       Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации ООП НОО, учебное 

время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание 

образования.  

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе изучения 

предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и 

читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, 

пунктуации. На изучение предмета «Русский язык» в обязательной части учебного плана 

 в 1 – 4 классах отведено по 4,5 часов в неделю.  



Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию обучающегося. На изучение предмета 

«Литературное чтение» в 1–3 классах отводится по 3,5 часа в неделю, в 4 классе – 3 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» помогает сформировать 

обучающихся коммуникативные умения и лингвистические представления средствами 

иностранного языка. На его изучение выделяется по 1,5 часа в неделю со второго по 

четвертый класс.              

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математики в начальной школе 

направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и 

алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение 

математикой в основной школе. На данный предмет отведено по 3,5 часа в неделю с 1 по 4 

классы.  

       Учебный предмет «Окружающий мир» формирует у обучающихся научное 

мировоззрение, познавательные интересы и способности; создает условия для самопознания и 

саморазвития обучающихся. На изучение предмета «Окружающий мир» отводится в 1 классе 

1,5 часа, во 2–4 классах по 1 часу в неделю в каждом классе. 

       «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у обучающегося 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у обучающихся представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание 

их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется на основании заявлений 

обучающихся.  Недельная нагрузка – 0,5 часа в 4 классе.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-

творческой деятельности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, 

слушателя. Данный предмет изучается по 0,5 часа в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие 

индивидуальности, дарования и творческих способностей обучающегося. На изучение 

данного предмета отводится 0,5 часа в неделю в 1 – 4 классах.  

Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд (технология)» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у 

обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Данный учебный предмет 

изучается по 0,5 часа в неделю в 1 - 4 классах. Программа по учебному предмету  «труд 

(технология)» содержит теоретическую и практическую части. Выполнение программы 

осуществляется за счет учебных занятий и самостоятельного изучение программного 

материала. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у обучающихся 

потребность в бережном отношении к своему здоровью, познакомить с современными 

системами физического воспитания. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 

1 – 4 классах по 0,5 часа в неделю.  

В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в спортивных 

залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, ФКУ ЛИУ-2 

УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое оборудование. 



Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

        Трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 2938 часов, из 

которых 2127 аудиторных часов, 160 зачетных часов за четыре года обучения, 811 часов, 

отведенных на самостоятельное обучение, что соответствует требованиям ФГОС НОО.  

 

         Учебный план заочной формы обучения (не более 8 обучающихся в классе) 

обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС, определяет общий объем нагрузки в 

в 1 классе 12 часов, во 2 – 4-х классах по 12,5 часов.  

        Учебный план состоит из обязательной части.  

       Распределение образовательной деятельности обучающихся 1-4-х классов 

осуществляется по обязательным предметным областям: 

 «Русский язык и литературное чтение» («Русский язык», «Литературное чтение»);  

 «Иностранный язык» («Иностранный язык (английский)»);  

 «Математика и информатика» («Математика»); 

 «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)» («Окружающий мир»); 

 «Основы религиозных культур и светской этики» («Основы религиозных культур и 

светской этики»); 

 «Искусство» («Музыка», «Изобразительное искусство»); 

 «Технология» («Труд (технология) »); 

 «Физическая культура» («Физическая культура»). 

        Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 

начального общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и состоит из   

обязательной. 

       Обязательная часть учебного плана указывает перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации ООП НОО, учебное 

время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание 

образования. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе изучения 

предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и 

читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей обучающихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, 

пунктуации. Предмет изучается в 1– 4  классах по 4 часа в неделю. 

          Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию обучающегося. На данный предмет отводится в  

1– 3  классах по 3 часа в неделю, в 4 классе – 2,5 часа в неделю. 

         Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» помогает сформировать у 

обучающихся коммуникативные умения и лингвистические представления средствами 

иностранного языка. На его изучение выделяется 1 час в неделю со второго по четвертый 

класс.                      

         Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной школе 

направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и 

алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение 

математикой в основной школе. На данный предмет отведено 3 часа в неделю   

во 1 - 4 классах.  

         Учебный предмет «Окружающий мир» формирует у обучающихся научное 

мировоззрение, познавательные интересы и способности; создает условия для самопознания и 

саморазвития обучающихся. На изучение предмета «Окружающий мир» в 1 классе выделен 

1 час в неделю, во 2 – 4-х классах по 0,5 часа в неделю. 



          «Основы религиозных культур и светской этики» – формирует у обучающегося 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является 

культурологическим и направлен на развитие у обучающихся представлений о нравственных 

идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание 

их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. Выбор 

модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется на основании заявлений 

обучающихся. Недельная нагрузка  в неделю -  0, 5 часа в 4 классе.  

  Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного 

восприятия произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-

творческой деятельности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, 

слушателя. Данный предмет изучается по 0,25 часа в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, развитие 

индивидуальности, дарования и творческих способностей обучающегося. На изучение 

данного предмета отводится 0,25 часа в неделю в 1 – 4 классах. 

 Основной характерной особенностью учебного предмета «Труд (технология)» является 

деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у 

обучающихся представлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли 

трудовой деятельности людей в развитии общества; позволяет сформировать начальные 

технологические знания, важнейшие трудовые умения и навыки. Данный учебный предмет 

изучается по 0,25 часа в неделю в 1 - 4 классах. Программа по учебному предмету  

«труд (технология)» содержит теоретическую и практическую части. Выполнение программы 

осуществляется за счет учебных занятий и самостоятельного изучения программного 

материала. 

 Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у обучающихся 

потребность в бережном отношении к своему здоровью, познакомить с современными 

системами физического воспитания. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 

1 – 4 классах 0,25 часа в неделю.  

 В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в спортивных 

залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, ФКУ ЛИУ-2 

УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое оборудование. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов.  

      Трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет 2938, из которых 

1671 аудиторных часов, 180 зачетных часов за четыре года обучения и 1267 часов на 

самостоятельное обучение (что соответствует требованиям ФГОС НОО).  

 Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)».  

 Промежуточная аттестация проводится по всем предметам в срок с 02.12.2024 г. по 

20.12.2024 г. по итогам первого полугодия, с 14.04.2025 г. по 16.05.2025 г. по итогам учебного 

года. 

 

 

 

 

 

 



Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные 

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Контрольное 

списывание с 

грамматическим 

заданием 

 

Диктант с грамматическим заданием 

Литературное 

чтение  

Техника чтения 

Иностранный 

язык 

(английский)  

___  Контрольная работа Контроль 

навыков чтения 

Математика  Контрольная работа 

Окружающий 

мир  

Контрольная работа 

 

ОРКСЭ  

______ Зачет  

Изобразительное 

искусство  

Зачет 

Музыка Зачет 

Труд 

(технология)  

Зачет 

Физическая 

культура 

Зачет 

  

 Прием зачетов является обязательным условием очно-заочной и заочной форм обучения. 

На прием одного зачета для каждого ученика отводится 1/3 академического часа (15 минут). 

Для расчета на очно-заочную группу берется в среднем 12 человек, а для заочной группы – 

фактическое количество обучающихся в данной группе. Общее количество зачетов для 

каждого ученика и по учебным предметам принимается педагогическим советом и 

утверждается директором школы. 

 В ФГОС НОО особое место отводится проектной деятельности, которая является 

инновационной образовательной технологией и служит средством комплексного решения 

задач воспитания, образования, развития личности в современном социуме, анализа и 

осмысления полученных результатов. Проектная деятельность на уровне НОО организуется в 

формах урочной и внеурочной деятельности по предмету, представлена совместной 

деятельностью учителя и обучающихся.  

В КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» имеется материально-техническая база, 

обеспечивающая качественную организацию образовательного процесса и выполнение в 

полном объеме учебного плана начального общего образования. 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

 

2024/2025 учебный год 

 

Очно-заочная форма обучения 

 

Предметные 

области 

Классы  

                       

                     Учебные 

                    предметы 

Количество часов в неделю  

Всего    

1 класс 

 

 

2 класс 

 

 

3 класс 

 

 

4 класс 

 

        ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4,5 4,5 4,5 4,5 18 

Литературное чтение 3,5 3,5 3,5 3 13,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

 1,5 1,5 1,5  4,5 

Математика и 

информатика 

Математика 3,5 3,5 3,5 3,5  14 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 1,5 1 1 1 4,5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   0,5 0,5 

Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 2 

Технология Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 
2 

Итого 15 16 16  16 63 

Учебные недели 33 34 34 34 135  

 

Количество часов за год, отведенных на 

самостоятельное обучение 165 204 204 238 811 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

 

2024/2025 учебный год 

 

Заочная форма обучения 

 

Предметные 

области 

Классы  

                       

                     Учебные 

                    предметы 

Количество часов в неделю  

Всего   1 класс 
  

2 класс 
  

3 класс 
  

4 класс 
  

                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 
3 3 3 2,5 11,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский)  1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

3 3 3 3 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

1 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 2,5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   

 

 

0,5 

 

 

0,5 

Искусство Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Изобразительное 

искусство 

0,25 0,25 0,25 0,25 

1 

Технология Труд (технология) 0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Физическая культура Физическая культура 0,25 0,25 0,25 0,25 
1 

Итого 12 12,5 12,5 12,5 49,5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

 

Количество часов за год, отведенных на 

самостоятельное обучение 264 323 323 357 1267 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, определяет состав обязательных учебных предметов для реализации ООП НОО, учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования.
	Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе изучения предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать)...
	Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует общему развитию и воспитанию обучающегося. На изучение предмета «Литературное чтение» в 1–3...
	Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» помогает сформировать обучающихся коммуникативные умения и лингвистические представления средствами иностранного языка. На его изучение выделяется по 1,5 часа в неделю со второго по четвертый класс.     ...
	Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математики в начальной школе направлено на формирование у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического и эвристического мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в о...

