
 



Пояснительная записка 

             к учебному плану основного общего образования 

           казенного общеобразовательного учреждения Омской области  

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

 

Учебный план основного общего образования соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный план 

определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. Содержание образования при получении основного общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся.  

 Учебный план для обучающихся 5-9 классов КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

разработан на основе следующих нормативно – правовых документов: 

1. Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  

№ 273-ФЗ. 
2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного  

общего образования». (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

3. Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 № 71762) 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

5. Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

6. Приказа Минюста Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.12.2016 № 274/1525 «Об утверждении Порядка 

организации получения начального общего, основного общего и среднего общего 

образования лицами, отбывающими наказание в виде лишения свободы». 

7. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

8. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями, утвержденными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119.) 



9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62  

«О внесении изменений в некоторые приказы  Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего и 

среднего общего образования».  

10. Устава КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» (Редакция № 5) с изменениями. 

         

Учебный план полностью обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта и Федеральной основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Обязательный минимум включает основные ценности и достижения национальной 

мировой культуры, фундаментальные научные идеи и факты, определяющие общие 

мировоззренческие позиции человека и обеспечивающие условия для социализации, 

интеллектуального и общекультурного развития обучающихся, формирования их 

социальной и функциональной грамотности. 

Учебный план основного общего образования представлен в двух вариантах:  

I. учебный план с 2023 года для очно-заочной и заочной форм обучения; 

II. учебный план, который был введен с 2022 года для очно-заочной и заочной форм 

обучения. 

 

       Учебный план очно-заочной формы обучения (не менее 9 обучающихся в группе) 

обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС и ФОП ООО, определяет  объем 

недельной нагрузки в 5 –  6 классах по 20 часов, в  7 классе  – 22 часа, 8 –  9 классах по 23 

часа.   

       Продолжительность учебного года 34 учебных недели в 5-9 классах, 

продолжительность учебной недели – 5 дней.  

        Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования при 

пятидневной учебной неделе составляет 5083 часов, из которых 3672 аудиторных часов, 

200 зачетных часов и 141 часов отведено на самостоятельные занятия за 5 лет обучения 

(что соответствует требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО).  

        Трудоемкость учебного плана основного общего образования КОУ «Средняя  

школа № 3 (очно-заочная)» по годам обучения отражена в таблице: 

 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

20 680 20 680 22 748 23 782 23 782 

 

      Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 

основного общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и состоит из 

обязательной части. 

       Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации ООП ООО, учебное 

время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание 

образования.  

Предметная область «Русский язык, литература». Основной целью обучения 

предмета «Русский язык» в 5 – 9-х классах является овладение русским языком как 

средством общения в повседневной жизни и учебной деятельности: развитие готовности и 

способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, сотрудничеству, 

позитивному диалогу, потребности в речевом самосовершенствовании. На изучение 

русского языка в 5 и 6 классах отведено по 4,5 часов в неделю, в 7 классе – 3,5 часа,  

в 8-9 классах – 2,5 часа. Курс предмета «Литература» формирует представления о 

специфике литературы как искусства слова, развивает умения осознанного чтения, 

способности общения с художественным миром, произведений разных жанров и 

индивидуальных стилей. На изучение литературы в 5 и 6 классах отведено по 2,5 часа в 

неделю, в 7 – 8 классах – по 1,5 часа в неделю, в 9 классе – 2 часа в неделю. 



Предметная область «Иностранный (английский) язык». Учебные предметы данной 

области расширяют представления о языке как средстве выражения чувств, эмоций, основ 

культуры общения и ориентированы на достижение взаимопонимания в процессе устного и 

письменного общения с носителями иностранного языка, установление межличностных, 

межкультурных контактов в доступных пределах. На изучение иностранного языка 

(английского) отведено в 5 классе – 2,5 часа в неделю, в 6 классе – 2 часа в неделю,  

в 7-8 классах – 2,5 часа в неделю, в 9 классе – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» («Математика», 

«Информатика»). Предмет «Математика» предполагает овладение системой 

математических знаний и умений, необходимых для применения в практической 

деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования, интеллектуальное 

развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для полноценной жизни 

в современном обществе: ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, 

логического мышления, элементов алгоритмической культуры. Предмет «Математика»  

в 5–6 классах включает в себя арифметический материал, элементы алгебры и геометрии, а 

также элементы вероятностно-статистической линии. На изучение математики в 5 и 6 

классах отведено по 4,5 часов в неделю. Предмет «Математика» в 7 – 9-х классах включает 

в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». На изучение 

учебного курса «Алгебра» в 7 – 9-х классах отведено по  2,5 часа в неделю. На изучение 

учебного курса «Геометрия» в 7-9 классах выделено по 1,5 часа в неделю. На изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» в 7-9 классах отводится по 1 часу в неделю. 

Предмет «Информатика» формирует информационную и алгоритмическую культуру, 

представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации, 

представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, модель и их и 

свойствах, развивает основные навыки и умения использования компьютерных устройств. 

На изучение предмета «Информатика» в 7 – 9 классах отведено по 1 часу в неделю. 

  Предметная область «Общественно-научные предметы» («История», 

«Обществознание», «География»). Учебный предмет «История» формирует представления 

об основополагающих ценностях и историческом опыте своей страны, своей этнической, 

религиозной, культурной общности, служит важным ресурсом самоидентификации 

личности в окружающем социуме, культурной среде от уровня семьи до уровня своей 

страны и мира в целом. История дает возможность познания и понимания человека и 

общества в связи прошлого, настоящего и будущего. На изучение предмета «История»  

в 5 – 9-х классах отведено по 1,5 часа в неделю. В 9 классе часть времени отводится на 

изучение модуля «Введение в новейшую историю России». Учебный предмет 

«Обществознание» направлен на развитие познавательных интересов, критического 

мышления в процессе восприятия социальной информации и определения собственной 

позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, 

способности к самоопределению и самореализации. На изучение предмета 

«Обществознание» в 6 классе – 0,5 часа в неделю, в 7- 9 классах – 1 час. В 9 классе часть 

часов отведена на изучения модуля «Право». 

Основная цель учебного предмета «География» – сформировать у обучающихся 

систему комплексных социально ориентированных знаний о Земле как о планете людей, 

закономерностях развития природы, размещении населения и хозяйства, об особенностях  

природных, экологических, социально-экономических и иных процессов, протекающих в 

географическом пространстве, проблемах взаимодействия общества и природы, об 

адаптации человека к географическим условиям проживания, о географических подходах к 

устойчивому развитию территорий. На изучение предмета «География» в 5-6 классах  

по 1 часу в неделю, в 7- 9 классах отведено по 1,5 часа в неделю в каждом классе. 

   Предметная область «Естественно-научные предметы» («Физика», «Химия», 

«Биология»). Изучение предмета «Физика» формирует знания о механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых явлениях; о величинах, характеризующих эти явления; о 

законах, которым они подчиняются, о методах научного познания природы. На изучение 

предмета «Физика» в 7 – 8 классах отведено по 1,5 часа в неделю, в 9 классе – 2 часа в 



неделю. Изучение предмета «Химия» формирует знания о материальном единстве всех 

веществ окружающего мира, обусловленности свойств веществ их составом и строением, 

познаваемости и предсказуемости химических явлений. Обучающиеся получают 

представления о методах познания, характерных для естественных наук 

(экспериментальном и теоретическом). На изучение предмета «Химия» в 8- 9 классах  

отведено по 1,5 часа в неделю. В процессе изучения учебного предмета «Биология» 

обучающиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой; получат общие 

представления о структуре биологической науки, её истории и методах исследования, 

царствах живых организмов, средах обитания организмов, нравственных нормах и 

принципах отношения к природе; получат сведения о клетке, тканях и органах живых 

организмов. На изучение предмета «Биология» в 5-7 классах отведено по 1 часу в неделю,  

в  8-9 классах – 1,5 часа в неделю. 

   Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(«Основы духовно-нравственной культуры народов России»). На изучение учебного 

предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отведено в 5-6 

классах по 1 часу в неделю. Предмет ОДНКНР призван расширять, прежде всего, общее 

историко-обществоведческое, а также филологическое и искусствоведческое образование в 

части знаний о традиционной религии как сфере общественной жизни, традиционной 

религиозной культуре как существенной части культуры российского общества в прошлом 

и в современности. 

         Предметная область «Искусство» («Изобразительное искусство», «Музыка»). 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» развивает целостное эстетическое 

восприятие природы и окружающей жизни и их отображения в произведениях различных 

видов отечественного и зарубежного искусства; формирует навыки посильного создания 

художественного образа природы и человека в собственном изобразительном и 

декоративно-прикладном творчестве; воспитывает эстетическое отношение к 

действительности и формирует мировосприятие обучающихся средствами искусства. На 

изучение предмета «Изобразительное искусство» в учебном плане отводится в 5-7 классах 

по 0,5 часа в неделю в каждом классе. Учебный предмет «Музыка» предполагает 

обогащение сферы художественных интересов обучающихся, активное включение 

элементов музыкального самообразования, обстоятельное знакомство с жанровым и 

стилевым многообразием классического и современного творчества отечественных и 

зарубежных композиторов. На предмет «Музыка» в учебном плане в 5-8 классах отведено 

по 0,5 часа в неделю. 

         Предметная область «Технология» («Труд (технология)»). Целью учебного предмета  

«Труд (технология)» является формирование трудовой и технологической культуры 

ученика, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и 

патриотических качеств его личности, профессиональное самоопределение в условиях 

рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Учебный 

предмет «Труд (технология)» изучается в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю. Учебная 

программа адаптирована на возраст и пол обучающихся и позволяет реализовывать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. 

Программа по учебному предмету «Технология» содержит теоретическую и практическую 

части. Выполнение программы осуществляется за счет учебных занятий и 

самостоятельного изучения программного материала.  

Практический раздел программы по технологии предполагает выполнение 

практических работ с использованием сложного технического оборудования в 

специализированных мастерских. В связи с отсутствием в школе оборудованных 

мастерских для выполнения практической части по учебному предмету «Труд 

(технология)», основная практическая часть выполняется за счет материально-технической 

базы исправительных учреждений в мастерских и производственных цехах промышленной 

зоны. В ФКУ ИК-8 УФСИН России по Омской области, ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по 

Омской области имеются мастерские и производственные цеха (цех по деревообработке, 

металлообработке; токарный, литейный цех; цех по техническому обслуживанию 



автомобилей; цех по изготовлению железобетонных изделий; швейный участок; 

электротехнический участок; сувенирный и мебельный участки, что позволяет в полном 

объеме реализовать прохождение программного материала. Обучающиеся школы 

выполняют практическую часть учебного предмета «Труд (технология)» на учебных 

занятиях под руководством учителя в промышленной зоне исправительных учреждений. 

Перед проведением практических работ учитель проводит инструктаж по технике 

безопасности для обучающихся (под подпись в «Журнале по технике безопасности»). 

  Условия, созданные школой совместно с материально-технической базой 

исправительных учреждений, позволяют в полном объеме освоить программный материал 

по учебному предмету «Труд (технология)». 

  Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины». 

  Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества 

и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

обучающиеся освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной службе.  

В 5-7-х классах предмет изучается на уроках географии, биологии, физики, технологии, 

физической культуре. В 8 и 9 классах ведется как отдельный предмет, на изучение 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» отводится по 0,5 часа в неделю. 

  Предметная область «Физическая культура» («Физическая культура»). Целью 

предмета «Физическая культура» является формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. Учебный предмет «Физическая культура» 

изучается в 5-9 классах по 0,5 часа в неделю.  

 В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в 

спортивных залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, 

ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое 

оборудование. 

                        
     Учебный план заочной формы обучения (не более 8 обучающихся в группе) 

основного общего образования обеспечивает введение и реализацию требований ФГОС и 

ФОП ООО, определяет общий объем недельной нагрузки: в 5-7-х классах по 16 часов,  

в 8 классе  – 17 часов, в 9 классе – 18 часов.  

     Продолжительность учебного года – 34 учебных недели в 5-9 классах, 

продолжительность учебной недели 5 дней.  

      Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования при пятидневной 

учебной неделе составляет 5083 часов, из которых 2822 аудиторных часов, 200 зачетных 

часов и 2261 часа отведено на самостоятельные занятия за 5 лет обучения (что 

соответствует требованиям ФГОС и ФОП ООО).  

      Трудоемкость учебного плана основного общего образования КОУ «Средняя  

школа № 3 (очно-заочная)» по годам обучения отражена в таблице: 

 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

16 544 16 544 16 544 17 578 18 612 

         Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 
программы основного общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и 
состоит из  обязательной части.   

Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной 

образовательной программы основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования. 

Предметная область «Русский язык и литература». На изучение предмета 

«Русский язык» в 5-6 классах отводится по 4 часа в неделю, в 7 классе – 3 часа в неделю, в 



8 классе- 2 часа, в 9 классе -  2,25 часа в неделю. На изучение предмета «Литература»  

отведено в 5 - 6 классах по 2 часа в неделю в каждом классе, в 7 классе - 1 час в неделю, в 

8 классе – 1,25 часа в неделю,  в 9 классе – 1,75 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык (английский)». На изучение предмета 

«Иностранный язык (английский) отведено в 5-6 классах – 1,5 часа в неделю, в 7-8-х 

классах отведено по 2 часа в неделю в каждом классе, в 9 классе 1,5 часа.. 

         Предметная область «Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».) На изучение предмета 

«Математика» в 5-6  классах отведено по 4 часа в неделю. Предмет «Математика»  

в 7 – 9-х классах включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». На изучение учебного курса «Алгебра» в обязательной части учебного плана 

в 8 классе отведено 2 часа, в 8-9 классах по 2,5 часа в неделю. На изучение учебного курса 

«Геометрия» в 7 классе отведено 1 час в неделю, в 8 классе - 1,25 часа в неделю,  

в 9 классе -1 час в неделю. На изучение учебного курса «Вероятность и статистика» в 7 – 9 

классах отводится по 0,5 часа в неделю в каждом классе. На изучение предмета 

«Информатика» в 7 классе отведен 1 час в неделю, в 8 классе - 0,75 часа в неделю,  

в 9 классе – 0,5 часа. 

  Предметная область «Общественно-научные предметы» («История», 

«Обществознание», «География»). Учебный предмет «История» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история». На изучение предмета «История»  

в 5-9 классах отведено по 1 часу в неделю на каждый класс. На изучение предмета 

«Обществознание» в 6-7-х классах отведено по 0,5 часу в неделю в каждом классе,  

в 8-9 классах – 0,75 часа в неделю. На изучение предмета «География» в 5, 7, 8 классах 

отведен 1 час в неделю в каждом классе, в 6-ом классе отведено 0,75 часа в неделю,  

в 9 классе -1, 25 часа в неделю. 

         Предметная область «Естественно-научные предметы» («Физика», «Химия», 

«Биология»). На изучение предмета «Физика» в обязательной части учебного плана в 7 - 8 

классах отведено по 1 часу в неделю, в 9 классе -1,25 часа. На изучение предмета «Химия» 

в 8 классе отведен 1 час в неделю, в 9 классе – 1,25 часа. На изучение предмета 

«Биология» отведено в 5, 7, 8 классах – 1 час в неделю, в 6 классе – 0,75 часа в неделю, в 9 

классе – 1,25 часа. 

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(«Основы духовно-нравственной культуры народов России»). На изучение учебного 

предмета ОДНКНР отведено в 5 и 6 классе по 0,5 часа в неделю.  
Предметная область «Искусство» («Изобразительное искусство», «Музыка»). На предмет 

«Изобразительное искусство» в учебном плане отводится в 5-7 классах по 0,25 часа в неделю. На 
предмет «Музыка» в учебном плане в 5 – 8 классах отводится по 0,25 часа в неделю. 

         Предметная область «Технология» («Труд (технология)»). Учебный предмет 

изучается в учебном плане в 5 – 9 классах отводится 0,25 часа в неделю. Учебная 

программа адаптирована на возраст и пол обучающихся и позволяет реализовывать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. 

Программа по учебному предмету «Технология» содержит теоретическую и 

практическую части. Выполнение программы осуществляется за счет учебных занятий и 

самостоятельного изучения программного материала.  

Практический раздел программы по технологии предполагает выполнение 

практических работ с использованием сложного технического оборудования в 

специализированных мастерских. В связи с отсутствием в школе оборудованных 

мастерских для выполнения практической части по учебному предмету «Труд 

(технология», основная практическая часть выполняется за счет материально-технической 

базы исправительных учреждений в мастерских и производственных цехах 

промышленной зоны. В ФКУ ИК-8 УФСИН России по Омской области, ФКУ ЛИУ-2 

УФСИН России по Омской области имеются мастерские и производственные цеха (цех по 

деревообработке, металлообработке; токарный, литейный цех; цех по техническому 

обслуживанию автомобилей; цех по изготовлению железобетонных изделий; швейный 

участок; электротехнический участок; сувенирный и мебельный участки, что позволяет в 



полном объеме реализовать прохождение программного материала. Обучающиеся школы 

выполняют практическую часть учебного предмета «Труд (технология)» на учебных 

занятиях под руководством учителя в промышленной зоне исправительных учреждений. 

Перед проведением практических работ учитель проводит инструктаж по технике 

безопасности для обучающихся (под подпись в «Журнале по технике безопасности»). 

Условия, созданные школой совместно с материально-технической базой исправительных 

учреждений, позволяют в полном объеме освоить программный материал по учебному 

предмету «Труд (технология)». 

  Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины». 

  Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества 

и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

обучающиеся освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной службе.  

В 5-7-х классах предмет изучается на уроках географии, биологии, физики, технологии, 

физической культуре. На изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

отводится в 8 классе 0, 25 часа в неделю, в 9 классе -  0,5 часа в неделю. 

  Предметная область «Физическая культура» («Физическая культура»). Целью 

предмета «Физическая культура» является формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. Учебный предмет «Физическая культура» 

изучается в 5-9 классах по 0,25 часа в неделю.  

 В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в 

спортивных залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, 

ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое 

оборудование. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»). Промежуточная аттестация проводится  

в соответствии с Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся КОУ «Средняя школа № 3  

(очно-заочная)».  

 Промежуточная аттестация проводится по всем предметам в срок с 02.12.2024 г. по 

20.12.2024 г. по итогам первого полугодия, с 14.04.2025 г. по 16.05.2025 г. по итогам 

учебного года. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

Очно-заочное обучение Заочное обучение 
  
  
5 класс 

 
  
  

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения 
Математика Контрольная работа 

История  Тестовая работа 

География  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  

ОДНКНР Зачет 

Изобразительное искусство Зачет Зачет 

Музыка Зачет Зачет 

Труд (технология) Зачет Зачет 

Физическая культура Зачет Зачет 

  Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 



  
6 класс 

 
  
  
 
 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
 Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения 
 Математика Контрольная работа 

История   Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  

Изобразительное искусство Зачет Зачет 

Музыка Зачет Зачет 

Труд (технология) Зачет Зачет 

Физическая культура Зачет Зачет 

 
  
  
7 класс 

 
  
  

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
 Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Тестовая работа 

История   Тестовая работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа  

Физика Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  

Изобразительное искусство Зачет 

Музыка Зачет 

Труд (технология) Зачет 

Физическая культура Зачет 

 
8 класс 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
 Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения, тестовая работа 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Тестовая работа  

История  Тестовая работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа  

Физика  Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа 

Музыка Зачет 

Труд (технология) Зачет  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Зачет 

Физическая культура Зачет 

9 класс Русский язык Изложение с творческим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
 Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения, тестовая работа 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Контрольная работа   

История  Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Тестовая работа 

Физика  Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  

Труд (технология) Зачет 



      

      Прием зачетов является обязательным условием очно-заочной и заочной форм 

обучения. На прием одного зачета для каждого ученика отводится 1/3 академического 

часа (15 минут). Для расчета на очно-заочную группу берется в среднем 12 человек, а для 

заочной группы - фактическое количество обучающихся в данной группе. Общее 

количество зачетов для каждого ученика и по учебным предметам принимается 

педагогическим советом и утверждается директором школы. 

       Для реализации учебного плана в школе созданы все необходимые условия. 

Библиотека укомплектована учебной, методической и художественной литературой, 

необходимой для качественной организации образовательного процесса. В школе созданы 

материально-технические и учебно-методические условия для организации и проведения 

учебного процесса.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура Зачет 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Зачет  



 

 

Учебный план основного общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 
 

2024/2025 учебный год 

 
Очно-заочная форма обучения 

 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Всего   5 касс 

   

6 класс 

 2024/2025 

7 класс 

  2025/2026 

8 класс 

  2026/2027 

9 класс 

  2028/2029 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 4,5 3,5 2,5 2,5 17,5 

Литература 2,5 2,5 1,5 1,5 2 10 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык  
2,5 2 2,5 2,5 2 11,5 

Математика и 

информатика 

Математика 4,5 4,5       9 

Алгебра     2,5 2,5 2,5 7,5 

Геометрия     1,5 1,5 1,5 4,5 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 7,5 

Обществознание   0,5 1  1 1 3,5 

География 1 1  1,5 1,5 1,5 6,5 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     1,5 1,5 2 5 

Химия        1,5 1,5 3 

Биология 1 1 1 1,5 1,5 6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0,5  0,5      1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5    1,5 

Музыка 
0,5 0,5 0,5 0,5     2 

Технология Труд 

(технология) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  

2,5 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   0,5 0,5 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

2,5 

Итого 20 20 22 23  23 108 

Всего 20 20 22 23  23 108 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

           

Самостоятельное обучение 238 306 272 272 323 1411 

 

 

 



 

 

Учебный план основного общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 
 

2024/2025 учебный год 

 

Заочная форма обучения 

 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Всего   5 касс 

   

6 класс 

 2024/2025 

7 класс 

  2025/2026 

8 класс 

  2026/2027 

9 класс 

  2028/2029 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 3 2 2,25 15,25 

Литература 2 2 1 1,25 1,75 8 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык  
1,5 1,5 2 2 1,5 8,5 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4       8 

Алгебра     2 2,5 2,5 7 

Геометрия     1 1,25 1 3,25 

Вероятность и 

статистика 
  0,5 0,5 0,75 1,75 

Информатика     1 0,75 0,5 2,25 

Общественно-

научные 

предметы 

История  1 1 1 1 1 5 

Обществознание  0,5 0,5 0,75 0,75 2,5 

География 1 0,75 1 1 1,25 5 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   1 1 1,25 3,25 

Химия     1 1,25 2,25 

Биология 1 0,75 1 1 1,25 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0,5 0,5    1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,25 0,25 0,25   0,75 

Музыка 
0,25 0,25 0,25 0,25  1 

Технология Труд 

(технология) 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

1,25 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   0,25 0,5 0,75 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

1,25 

Итого 16 16 16 17 18 83 

Всего 16 16 16 17 18 83 

 

Самостоятельное обучение 374 442 476 476 493 2261 

 

 

 

 

 



 

       Учебный план очно-заочной формы обучения (не менее 9 обучающихся в группе с 

изучением родного языка и родной литературы) введение и реализацию требований ФГОС и 

ФОП ООО, определяет общий объем недельной нагрузки: в 7 классе – 22 часа, в 8-9 классах 

по 23 часа в неделю в каждом классе.   

       Продолжительность учебного года - 34 учебных недели в 7-9 классах, продолжительность 

учебной недели – 5 дней.  

        Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования при пятидневной 

учебной неделе составляет 5083 часов, из которых 3400 аудиторных часов, 200 зачетных часов 

и 1683 часа отведено на самостоятельные занятия за 5 лет обучения (что соответствует 

требованиям ФГОС ООО).  

        Трудоемкость учебного плана основного общего образования КОУ «Средняя школа № 3 

(очно-заочная)» по годам обучения отражена в таблице: 

 

7 класс 8 класс 9 класс 

неделя год неделя год неделя год 

22 748 23 782 23 782 

         

         Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 

основного общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и состоит из двух 

частей – обязательной и части, формируемой участниками образовательного процесса.   

Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной 

образовательной программы основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования. 

Предметная область «Русский язык, литература». Основной целью обучения предмета 

«Русский язык» в 7 – 9-х классах является овладение русским языком как средством общения 

в повседневной жизни и учебной деятельности: развитие готовности и способности к 

речевому взаимодействию и взаимопониманию, сотрудничеству, позитивному диалогу, 

потребности в речевом самосовершенствовании. На изучение русского языка отведено  

в 7 классе – 3,5 часа, в 8-9 классах – 2,5 часа.  

Курс предмета «Литература» формирует представления о специфике литературы как 

искусства слова, развивает умения осознанного чтения, способности общения с 

художественным миром, произведений разных жанров и индивидуальных стилей. На изучение 

литературы в 7-8 классах отведено по 1,5 часа в неделю, в 9 классе – 2 часа в неделю; 

Предметная область «Родной язык и родная литература». Предметы «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература», развивают у обучающихся культуру 

владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии 

с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; воспитывают ценностное 

отношение к родному языку и родной литературе как хранителю культуры, приобщают к 

литературному наследию своего народа. На изучение родного (русского) языка в 7 – 9-х 

классах отведено по 0,25 часа в неделю. На изучение родной (русской) литературы в 7 – 9-х 

классах отведено по 0,25 часа в неделю. На основании заявлений обучающихся в качестве 

родного языка изучается русский язык, родной литературы – русская литература. 

Предметная область «Иностранный язык». Учебные предметы данной области 

расширяют представления о языке как средстве выражения чувств, эмоций, основ культуры 

общения и ориентированы на достижение взаимопонимания в процессе устного и 

письменного общения с носителями иностранного языка, установление межличностных, 

межкультурных контактов в доступных пределах. На изучение иностранного (английского) 

языка в 7–8-х классах отведено по 2,5 часа в неделю, в 9 классе- 1,5 часа в неделю. 

         Предметная область «Математика и информатика» («Математика», «Информатика»). 

Предмет «Математика» предполагает – овладение системой математических знаний и умений, 

необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, 

продолжения образования, интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, 



необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясности и точности 

мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов 

алгоритмической культуры. 

 Предмет «Математика» в 7 – 9-х классах представлен курсами: «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». На изучение курса «Алгебра» в 7 – 9-х классах отведено  

по 2,5 часа в неделю. На изучение курса «Геометрия» в 7 – 9-х классах отведено  

по 1,5 часа в неделю. На изучение курса «Вероятность и статистика» в 7 – 9 классах отводится 

по 1 часу в неделю.   

       Предмет «Информатика» формирует информационную и алгоритмическую культуру, 

представления о компьютере как универсальном устройстве обработки информации, 

представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, модель и их и 

свойствах, развивает основные навыки и умения использования компьютерных устройств.  

На изучение предмета «Информатика» в 7 – 9 классах отведено по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» («История», 

«Обществознание», «География»). Учебный предмет «История» формирует представления об 

основополагающих ценностях и историческом опыте своей страны, своей этнической, 

религиозной, культурной общности. Предполагает освоение обучающимися знаний по 

истории человеческих цивилизаций и характерных особенностей исторического пути других 

народов мира, приобщение к ценностям мировой культуры, как через источники информации, 

так и через непосредственное участие в школьных мероприятиях, конкурсах, олимпиадах.  

В 9 классе предусмотрено изучение модуля «Введение в Новейшую историю России». На 

изучение предмета «История» в 5 – 9-х классах отведено по 1,5 часа в неделю.  

       Учебный предмет «Обществознание» направлен на развитие познавательных интересов, 

критического мышления в процессе восприятия социальной информации и определения 

собственной позиции; нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, 

способности к самоопределению и самореализации. На изучение предмета «Обществознание» 

в 7 – 9-х классах отведено по 1 часу в неделю. В 9 классе  часть часов отводится на изучения 

модуля «Право». 

      Основная цель учебного предмета «География» – сформировать у обучающихся систему 

комплексных социально ориентированных знаний о Земле как о планете людей, 

закономерностях развития природы, размещении населения и хозяйства, об особенностях  

природных, экологических, социально-экономических и иных процессов, протекающих в 

географическом пространстве, проблемах взаимодействия общества и природы, об адаптации 

человека к географическим условиям проживания, о географических подходах к устойчивому 

развитию территорий. На изучение предмета «География» в 7 - 9 классах отведено по 1,5 часа 

в неделю в каждом классе. 

   Предметная область «Естественно-научные предметы» («Физика», «Химия», 

«Биология»). Изучение предмета «Физика» формирует знания о механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых явлениях; о величинах, характеризующих эти явления; о 

законах, которым они подчиняются, о методах научного познания природы. На изучение 

предмета «Физика» в 7 - 8 классах отведено по 1,5 часа в неделю, в 9 классе – 2 часа в неделю. 

Изучение предмета «Химия» формирует знания о материальном единстве всех веществ 

окружающего мира, обусловленности свойств веществ их составом и строением, 

познаваемости и предсказуемости химических явлений. Обучающиеся получают 

представления о методах познания, характерных для естественных наук (экспериментальном и 

теоретическом). На изучение предмета «Химия» в 8-9 классе отведено 1,5 часа в неделю. 

          В процессе изучения учебного предмета «Биология» обучающиеся узнают, чем живая 

природа отличается от неживой; получат общие представления о структуре биологической 

науки, её истории и методах исследования, царствах живых организмов, средах обитания 

организмов, нравственных нормах и принципах отношения к природе; получат сведения о 

клетке, тканях и органах живых организмов. На изучение предмета «Биология» в 7 классе 

отведен по 1 час, в 8 и 9 классах – по 1,5 часа в неделю. 

   Предметная область «Искусство» («Изобразительное искусство», «Музыка»). Учебный 

предмет «Изобразительное искусство» развивает целостное эстетическое восприятие природы 



и окружающей жизни и их отображения в произведениях различных видов отечественного и 

зарубежного искусства; формирует навыки посильного создания художественного образа 

природы и человека в собственном изобразительном и декоративно-прикладном творчестве; 

воспитывает эстетическое отношение к действительности и формирует мировосприятие 

обучающихся средствами искусства. На изучение предмета «Изобразительное искусство» в 

учебном плане отводится в 7 классе по 0,25 часа в неделю. 

          Учебный предмет «Музыка» предполагает обогащение сферы художественных 

интересов обучающихся, активное включение элементов музыкального самообразования, 

обстоятельное знакомство с жанровым и стилевым многообразием классического и 

современного творчества отечественных и зарубежных композиторов. На предмет «Музыка» в 

учебном плане в 7 и 8 классах отведено по 0,25 часа в неделю. 

          Предметная область «Технология» («Труд (технология)»). Целью учебного предмета 

«Труд (технология)» является формирование трудовой и технологической культуры ученика, 

системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и 

патриотических качеств его личности, профессиональное самоопределение в условиях рынка 

труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Учебный предмет 

«Труд (технология)» изучается в 7 и 9 классах по 0,5 часа в неделю, в 8 классе -  0,25 часа. 

Учебная программа адаптирована на возраст и пол обучающихся и позволяет реализовывать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. 

Программа по учебному предмету «Технология» содержит теоретическую и практическую 

части. Выполнение программы осуществляется за счет учебных занятий и самостоятельного 

изучения программного материала.  

          Практический раздел программы по технологии предполагает выполнение практических 

работ с использованием сложного технического оборудования в специализированных 

мастерских. В связи с отсутствием в школе оборудованных мастерских для выполнения 

практической части по учебному предмету «Труд (технология)», основная практическая часть 

выполняется за счет материально-технической базы исправительных учреждений в 

мастерских и производственных цехах промышленной зоны. В ФКУ ИК-8 УФСИН России по 

Омской области, ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по Омской области имеются мастерские и 

производственные цеха (цех по деревообработке, металлообработке; токарный, литейный цех; 

цех по техническому обслуживанию автомобилей; цех по изготовлению железобетонных 

изделий; швейный участок; электротехнический участок; сувенирный и мебельный участки, 

что позволяет в полном объеме реализовать прохождение программного материала. 

Обучающиеся школы выполняют практическую часть учебного предмета «Труд (технология)» 

на учебных занятиях под руководством учителя в промышленной зоне исправительных 

учреждений. Перед проведением практических работ учитель проводит инструктаж по 

технике безопасности для обучающихся (под подпись в «Журнале по технике безопасности»). 

Условия, созданные школой совместно с материально-технической базой исправительных 

учреждений, позволяют в полном объеме освоить программный материал по учебному 

предмету «Труд (технология)». 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины». 

  Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества 

и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

обучающиеся освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной службе.  

В 7 классе предмет изучается на уроках географии, биологии, физики, технологии, 

физической культуре. На изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

отводится в 8 и 9 классах по 0,5 часа в неделю. 

  Предметная область «Физическая культура» («Физическая культура»). Целью 

предмета «Физическая культура» является формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. Учебный предмет «Физическая культура» 

изучается в 7-9 классах по 0,5 часа в неделю.  



 В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в 

спортивных залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, 

ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое 

оборудование. 

 

        Учебный план заочной формы обучения (не более 8 обучающихся в группе с 

изучением родного языка и родной литературы) основного общего образования введение 

и реализацию требований ФГОС и ФОП ООО, определяет общий объем недельной  

нагрузки: в 7 классе – 16 часов, в 8 классе – 17 часов, в 9 классе – 18 часов.   

       Продолжительность учебного года – 34 учебных недели в 7-9 классах, 

продолжительность учебной недели 5 дней.  

       Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования при пятидневной 

учебной неделе составляет 5083, из которых 2882 аудиторных часов, 200 зачетных часов и 

2201 часа отведено на самостоятельные занятия за 5 лет обучения (что соответствует 

требованиям ФГОС ООО).  

       Трудоемкость учебного плана основного общего образования КОУ «Средняя  

школа № 3 (очно-заочная)» по годам обучения отражена в таблице: 

 

7 класс 8 класс 9 класс 

неделя год неделя год неделя год 

16 544 17 578 18 612 

       

         Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы 
основного общего образования КОУ «Средняя школа № 3 (очно-заочная)» и состоит из 
обязательной  части.   

Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, 

определяет состав обязательных учебных предметов для реализации основной 

образовательной программы основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования. 

Предметная область «Русский язык и литература». На изучение предмета «Русский 

язык» в 7 классе отведено 3 часа в неделю, в 8 классе - 2 часа в неделю, в 9 классе - 2, 25 часа. 

На изучение предмета «Литература» отведен в 7 классе по 1 час в неделю, в 8 классе – 1,25 

часа в неделю, в 9 классе -  1,75 часа в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература». На изучение предмета 

«Родной (русский) язык» в 7 – 9-х классах отведено по 0,25 часа в неделю в каждом классе. На 

изучение предмета «Родная (русская) литература» в 7 – 9-х классах отведено по 0,25 часа в 

неделю в каждом классе. На основании заявлений обучающихся в качестве родного языка 

изучается русский язык, родной литературы – русская литература. 

Предметная область «Иностранный язык». На изучение предмета «Иностранный 

(английский) язык» в 7–9-х классах отведено по 1,5 часа в неделю в каждом классе. 

         Предметная область «Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».) Предмет «Математика» в 7 – 9-х 

классах представлен курсами: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». На 

изучение курса «Алгебра» в обязательной части учебного плана в 7 классе отведено 2 часа в 

неделю, в 8-9 классах – 2,5 часа. На изучение предмета «Геометрия» в 7и 9 классах отведено  

по 1 часу в неделю, в 8 классе - 1,25 часа в неделю. На изучение предмета «Вероятность и 

статистика» в 7 – 9 классах отводится по 0,5 часа в неделю в каждом классе. На изучение 

предмета «Информатика» в 7 классе 1 час в неделю, в 8 классе - 0,75 часа, в 9 классе -  

0,5 часа в неделю. 

        Предметная область «Общественно-научные предметы» («История», 

«Обществознание», «География»). На изучение предмета «История» в 7-9-ом классах 

отведено по 1 часу в неделю на каждый класс. В 9 классе предусмотрено изучение модуля 

«Введение в Новейшую историю России». На изучение предмета «Обществознание»  



в 7 классе отведено по 0,5 часа в неделю, в 8 и 9 классах  – 0,75 часа в неделю. В 9 классе  

часть часов отводится на изучения модуля «Право». На изучение предмета «География» в 5, 6 

классах отведен 1 час в неделю в каждом классе, в 9 классе отведено 1,25 часа в неделю. 

        Предметная область «Естественно-научные предметы» («Физика», «Химия», 

«Биология»). На изучение предмета «Физика» в обязательной части учебного плана в 7 - 8 

классах отведено по 1 часу в неделю, в 9 классе - 1,25 часа в неделю. На изучение предмета 

«Химия» в обязательной части учебного плана в 8 классе отведен 1 час в неделю в 9 классе  -

1,25 часа. 

          На изучение предмета «Биология» в обязательной части учебного плана в  7, 8 классах – 

1 час в неделю, в 9 классе – 1,25 часа в неделю; 

          Предметная область «Искусство» («Изобразительное искусство», «Музыка»). На 

предмет «Изобразительное искусство» в учебном плане в 7 классе отводится 0,25 часа в 

неделю. На предмет «Музыка» в учебном плане в 7-8 классах отводится по 0,25 часа в неделю,  

          Предметная область «Технология» («Труд (технология)»). Учебный предмет изучается в 

учебном плане в 7 – 9 классах, на него отведено по 0,25 часа в неделю в каждом классе. 

Учебная программа адаптирована на возраст и пол обучающихся и позволяет реализовывать 

практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов. 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» содержит теоретическую и 

практическую части. Выполнение программы осуществляется за счет учебных занятий и 

самостоятельного изучения программного материала.  

Практический раздел программы по технологии предполагает выполнение 

практических работ с использованием сложного технического оборудования в 

специализированных мастерских. В связи с отсутствием в школе оборудованных мастерских 

для выполнения практической части по учебному предмету «Труд (технология)», основная 

практическая часть выполняется за счет материально-технической базы исправительных 

учреждений в мастерских и производственных цехах промышленной зоны. В ФКУ ИК-8 

УФСИН России по Омской области, ФКУ ЛИУ-2 УФСИН России по Омской области имеются 

мастерские и производственные цеха (цех по деревообработке, металлообработке; токарный, 

литейный цех; цех по техническому обслуживанию автомобилей; цех по изготовлению 

железобетонных изделий; швейный участок; электротехнический участок; сувенирный и 

мебельный участки, что позволяет в полном объеме реализовать прохождение программного 

материала. Обучающиеся школы выполняют практическую часть учебного предмета «Труд 

(технология)» на учебных занятиях под руководством учителя в промышленной зоне 

исправительных учреждений. Перед проведением практических работ учитель проводит 

инструктаж по технике безопасности для обучающихся (под подпись в «Журнале по технике 

безопасности»). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины». 

  Цель изучения ОБЗР – формирование у обучающихся готовности к защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности. В рамках предмета 

обучающиеся освоят знания и умения, которые помогут подготовиться к военной службе.  

В 7 классе предмет изучается на уроках географии, биологии, физики, технологии, 

физической культуре. На изучение предмета «Основы безопасности и защиты Родины» 

отводится в 8 и 9 классах по 0,25 часа в неделю. 

  Предметная область «Физическая культура» («Физическая культура»). Целью предмета 

«Физическая культура» является формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и 

организации активного отдыха. Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 7-9 

классах по 0,25 часа в неделю.  

 В связи с отсутствием спортивного зала и спортивной площадки в школе основная 

практическая часть по учебному предмету «Физическая культура» выполняется в спортивных 

залах и на спортивных площадках исправительных учреждений: ФКУ ИК-8, ФКУ ЛИУ-2 

УФСИН России по Омской области, на которых имеется все необходимое оборудование. 



Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»). Промежуточная аттестация проводится  

в соответствии с  Положением о форме, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся КОУ «Средняя школа № 3  

(очно-заочная)».  

 Промежуточная аттестация проводится по всем предметам в срок с 02.12.2024 г. по 

21.12.2024 г. по итогам первого полугодия, с 14.04.2025 г. по 16.05.2025 г. по итогам учебного 

года. 
Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

Очно-заочное обучение Заочное обучение 

 
  
  
7 класс 

 
  
  

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 

Родной (русский) язык Комплексная работа 

Родная (русская)  
 Иностранный язык (английский) Контроль навыков чтения 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Тестовая работа 

История   Тестовая работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа  

Физика Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  

Изобразительное искусство Зачет 

Музыка Зачет 

Труд (технология) Зачет 

Физическая культура Зачет 

 
8 класс 

Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 
Родной (русский) язык Комплексная работа 
Родная (русская)  

 Иностранный язык (английский) Контроль навыков чтения, тестовая работа 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Тестовая работа  

История  Тестовая работа 

Обществознание  Контрольная работа 

География  Контрольная работа  

Физика  Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа 

Музыка Зачет 

Труд (технология) Зачет  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Зачет 

Физическая культура Зачет 

9 класс Русский язык Изложение с творческим заданием 

Литература Тестовая работа; техника чтения 

Родной (русский) язык Комплексная работа 

Родная (русская)  
 Иностранный (английский) язык  Контроль навыков чтения, тестовая работа 



      

  

      Прием зачетов является обязательным условием очно-заочной и заочной форм обучения. 

На прием одного зачета для каждого ученика отводится 1/3 академического часа (15 минут). 

Для расчета на очно-заочную группу берется в среднем 12 человек, а для заочной группы - 

фактическое количество обучающихся в данной группе. Общее количество зачетов для 

каждого ученика и по учебным предметам принимается педагогическим советом и 

утверждается директором школы. 

       Для реализации учебного плана в школе созданы все необходимые условия. Библиотека 

укомплектована учебной, методической и художественной литературой, необходимой для 

качественной организации образовательного процесса. В школе созданы материально-

технические и учебно-методические условия для организации и проведения учебного 

процесса.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика  Комплексная работа 

Информатика  Контрольная работа   

История  Тестовая работа 

Обществознание  Тестовая работа 

География  Тестовая работа 

Физика  Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  

Труд (технология) Зачет 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Зачет 

Физическая культура Зачет  



 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

(с изучением родного языка и родной литературы) 
 

2024/2025 учебный год 

 

Очно-заочная форма обучения 

 

Предметные 

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

7 класс 

2024/2025 

8 класс 

2025/2026 

9 класс 

2027/2028 

Количество 

часов в 

Количество 

часов в 

Количество 

часов в 

нед. год нед. год нед. год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3,5 119 2,5 85 2,5 85 

Литература 1,5 51 1,5 51 2 68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  
0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Родная (русская) 

литература  
0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык  
2,5 85 2,5 85 1,5 51 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 2,5 85 2,5 85 2,5 85 

Геометрия 1,5 51 1,5 51 1,5 51 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 1 34 

Информатика 1 34 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  1,5 51 1,5 51 1,5 51 

Обществознание 1 34 1 34 1 34 

География 1,5 51 1,5 51 1,5 51 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1,5 51 1,5 51 2 68 

Химия    1,5 51 1,5 51 

Биология 1 34 1,5 51 1,5 51 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

      

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,25  8,5     

Музыка 
0,25 8,5 0,25  8,5   

Технология Труд 

(технология) 
0,5 17 0,25 8,5  0,5  17 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  0,5 17 0,5 17 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Итого 22 748 23 782 23 782 

Всего  22 748 23 782 23 782 

 



 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

казенного общеобразовательного учреждения Омской области 

«Средняя школа № 3 (очно-заочная)» 

(с изучением родного языка и родной литературы) 
 

2024/2025 учебный год 

 

Заочная форма обучения 
 

Предметные 

области 

Классы 

 

Учебные 

предметы 

7 класс 

2024/2025 

8 класс 

2025/2026 

9 класс 

2026/2027 

Количество часов 

в 

Количество 

часов в 

Количество 

часов в 

нед. год нед. год нед. год 

 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 102 2 68 2,25 76,5 

Литература 1 34 1,25 42,5 1,75 59,5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (русский) 

язык  
0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Родная (русская) 

литература  
0,25 8,5 0,25 8,5 0,25 8,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

(английский) язык  
1,5 51 1.5 51 1,5 51 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 2 68 2,5 85 2,5 85 

Геометрия 1 34 1,25 42,5 1 34 

Вероятность и 

статистика 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 

Информатика 1 34 0,75 25,5 0,5 17 

Общественно-

научные предметы 

История  1 34 1 34 1 34 

Обществознание 0,5 17 0,75 25,5 0,75 25,5 

География 1 34 1 34 1,25 42,5 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 1 34 1 34 1,25 42,5 

Химия    1 34 1,25 42,5 

Биология 1 34 1 34 1,25 42,5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

      

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,25 8,5     

Музыка 0,25 8,5 0,25 8,5   

Технология Труд (технология) 0,25 8,5 0,25 8,5  0,25  8,5 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  0,25 8,5 0,25 8,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
0,25 

8,5 
0,25 

8,5 
0,25 

8,5 

Итого 16 544 17 578 18 612 

Всего 16 544 17 578 18 612 

 
   


	Обязательная часть учебного плана содержит перечень предметных областей, определяет состав обязательных учебных предметов для реализации ООП ООО, учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования.

